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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану для 1-4 классов (ФГОС НОО)
           Учебный план для 1 классов рассчитан на 4 года и составлен на основе следующих документов:
                     Федеральный закон №273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации».
                     Закон Республики Северная Осетия-Алания №61-РЗ от 27.12.2013г. «Об образовании в Республике Северная Осетия-Алания».
                     Приказ Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 
                    Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»
                    Письмо Министерства образования Российской Федерации от 31.10.2003г. № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой».
                    Письмо Министерства образования Российской Федерации от 26.06.2012г. №03-ПГ-МОН-10430 «Об изучении предмета Технология».                          Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.08.2012г. №  08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ». 
                   Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной  части  и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20 % от общего объёма программы начального общего образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной  учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21.
Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать Санитарно-эпидемиологическим правилам 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования и правила к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» и Гигиеническим нормативам СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов.
Максимальная нагрузка на школьников соответствует санитарным требованиям СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21.Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели.
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 ч и более 3190 ч в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе.
Освоение программы по литературному чтению в 1 классе начинается вводным интегрированным учебным курсом «Обучение грамоте» (рекомендуется 180 часов: русского языка 100 часов и литературного чтения 80 часов). Содержание литературного чтения, реализуемого в период обучения грамоте, представлено в программе по русскому языку. После периода обучения грамоте начинается раздельное изучение русского языка и литературного чтения. На литературное чтение в 1 классе отводится не менее 10 учебных недель (40 часов), для изучения литературного чтения во 2-4 классах рекомендуется отводить по 136 часов (4 часа в неделю в каждом классе).
Итак, начальным этапом изучения русского языка и учебного предмета «Литературное чтение» в 1 классе является учебный курс «Обучение грамоте»: обучение письму идёт параллельно с обучением чтению. На учебный курс «Обучение грамоте» рекомендуется отводить 9 часов в неделю: 5 часов русского языка (обучение письму) и 4 часа учебного предмета «Литературное чтение» (обучение чтению). Продолжительность «Обучения грамоте» зависит от уровня подготовки класса и может составлять от 20 до 23 недель, соответственно, продолжительность изучения систематического курса в 1 классе может варьироваться от 13 до 10 недель.
В 1 классе 1 час в неделю из предметной области «Русский язык и литературное чтение» из часов учебного предмета «Русский язык» используется  для увеличения часов учебных предметов «Родной язык и литературное чтение на родном языке».

Учебный план (недельный/годовой)
для 1-4 классов СП МБОУ СОШ №3 г. Алагира на 2023-2024 учебный год.
	Предметная область
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	1класс
	2класс
	3класс
	4класс
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	170
	170
	170
	170
	680

	
	Литературное чтение
	99
	102
	102
	102
	405

	Иностранный язык
	Английский язык
	
	68
	68
	68
	204

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык/ Литературное чтение на родном языке(осет)
	99
	68
	68
	68
	303

	Математика и информатика
	Математика 
	132
	136
	136
	136
	540

	
	Информатика
	
	
	
	
	

	Обществознание и естествознание(Окружающий мир)
	Обществознание и естествознание(Окружающий мир)
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы светской этики
	
	
	
	34
	34

	Искусство
	Изобразительное искусство
	16,5
	34
	34
	34
	118.5

	
	Музыка
	16.5
	34
	34
	34
	118,5

	Технология
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	66
	68
	68
	68
	270

	Итого
	693
	748
	748
	748
	2904

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Итого
	
	68
	68
	68
	237

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	693
	816
	816
	850
	3175


Общий объём аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять менее 2954 и более 3190 академических часов.




	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	 

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	12

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык 
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5

	
	Литературное чтение на родном языке
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого:
	21
	24
	24
	25
	94

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	816
	816
	850
	3175

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	24
	24
	25
	94



Формы промежуточной аттестации: Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со второго класса, в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале.
	Предметы, курсы, модули
	Классы
	Формы промежуточной аттестации

	Русский язык
	1
	Листы индивидуальных достижений

	
	2
	Контрольное списывание, диктант с грамматическим заданием 

	
	3
	Диктант с грамматическим заданием, изложение

	
	4
	Комплексная контрольная работа, изложение

	Литературное чтение
	1
	Таблицы отслеживания динамики учебных достижений обучающихся

	
	2
	Техника чтения, тематический тест

	
	3-4
	Выразительное чтение, сочинение

	Родной(осетинский язык
 
	1
	Таблицы отслеживания динамики учебных достижений обучающихся

	
	2
	Контрольное списывание

	
	3-4
	диктант с грамматическим заданием

	Литературное чтение на родном (осетинском) языке
	1
	Таблицы отслеживания динамики учебных достижений обучающихся

	
	2-4
	Техника чтения, творческая работа

	Иностранный язык (английский, немецкий)
	2
	Словарный диктант. Перевод с иностранного языка на русский 

	
	3-4
	Контрольная работа

	Математика
	1
	Листы индивидуальных достижений

	
	2-4
	Контрольная работа

	Окружающий мир
	1
	Листы индивидуальных достижений

	
	2-3
	Тематический тест

	
	4
	Проект

	ОРКСЭ
	4
	Тематический тест

	Изобразительное искусство
	1
	Условная шкала

	
	2-4
	Выполнение рисунков

	Музыка
	1
	Тетрадь открытий

	
	2-4
	Тематический тест

	Технология
	1
	Тетрадь открытий

	
	2-4
	Проект

	Физическая культура
	1
	Условная шкала

	
	2-4
	Сдача нормативов. Тематический тест

	Разговор о важном
	
	Встроенное педагогическое наблюдение

	Занимательная математика
	
	Тематический тест

	Проектная деятельность
	
	Портфолио
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